SENIORENTREFF

Neues, kostenloses Angebot fiir alle
Seniorinnen und Senioren aus Jaberg

Alle Themen, die am Seniorentreff angesprochen werden, sind
darauf ausgerichtet, der Generation 65+ neues, aktuelles
Wissen zu vermitteln.

Senevita Dorfmatt, Miinsingen
Beginn 14:30 Uhr (Turoéffnung 14:00 Uhr)
Keine Anmeldung notwendig.

13. Januar 2026 Ein reichhaltiges Leben und Wirken, mit
Aufenthalten in Europa, Afrika und Stdamerika

3. Februar 2026 Altersdiskriminierung — Werden wir im Alter
gerecht behandelt?

3. Marz 2026 Die Tlcken einer Schenkung

7. April 2026 Massage-Anwendungen flir Zuhause

5. Mai 2026 Umbau und Barrierefreiheit Bahnhof Miinsingen

2. Juni 2026 Lustvoll altwerden, Sextipps (ein Buch mit Studie)

7. Juli 2026 Die Feuerwehr hilft und berat

1. September 2026 Kriminalpravention, bleiben Sie sicher!

6. Oktober 2026 Vorstellen: Die Stiftung flr Betagte

3. November 2026 Vorsorgen: Der Docupass

1. Dezember 2026 Rickblick & Ausblick Miinsingen

In Kooperation mit
verein 65+

Lmunsingen



